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ANTE - PROGRAMA  
 

TRAVESSIA INTERNACIONAL 
VILA PRAIA DE ANCORA – PRAIA DA FOZ DO MINHO 

 
 
DATA: 16 de Agosto de 2020 
LOCAL: Vila Praia de Ancora - Caminha 
 

1.Horários 
 

Domingo, 16 de Agosto 
10h30 - Briefing no local de embarque Vila praia de ancora 

Presença obrigatória de atletas, treinadores e delegados 
11h30 - Largada em Vila Praia de Ancora 
12h30 – Entrega de prémios 
13:00 – Entrega de almoço volante 
 
 

- Notas Gerais: 
 

- A organização disponibiliza alojamento gratuito para o dia 15 de Agosto para todas as 
comitivas em colchões no pavilhão Municipal de Caminha mediante aviso prévio em 
formulário anexo até dia 10 de Agosto, os interessado devem trazer sacos cama. Os 
pedidos devem ser enviados por e-mail para sccaminhense.remo@gmail.com; 
 
- A organização oferecerá Almoço volante do dia da prova para todos os atletas assim 
como um treinador e um dirigente por clube, mediante reserva em formulário anexo 
até dia 10 de Agosto por e-mail para sccaminhense.remo@gmail.com; 
 
- A gestão de disponibilização de barcos será efetuada pela FPR, pelo que quem não tiver 
barco deverá contactar a FPR diretamente. A FPR dispõe de 4 1X e 5 2X para alugar ao 
preço de 15€ por lugar; 
 
- Inscrições devem ser efetuadas em http://www.provas.fpremo.pt até dia 10 de 
Agosto; 
 
- Diretrizes Civid-19: 
 
- Vai ser necessário, medir a temperatura a todos os participantes para poderem entrar 
na doca, bem como o preenchimento de um termo de responsabilidade para 
participação na prova; 
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- O Hospital de apoio à prova caso haja algum incidente será o Centro de Saúde de 

Caminha; 
 
- A reunião de delegados ao contrário do habitual, irá decorrer na doca de embarque ao 
ar livre; 
 
 
 
 
  
 


